
С первых дней малыша родители задумываются о его будущем, внимательно следят за интересами  
своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную среду. Ярко выраженная склонность детей 
к определенным ролям, играм, видам труда или другой деятельности свидетельствует о первых проявлени-
ях  «профессиональной  направленности» в развитии личности ребенка. 

В нашем детском саду широкое распространение получили идеи непрерывной профессиональной 
ориентации: отдельные элементы формирования профессиональной подготовки, знания о труде работни-
ков железных дорог, экскурсии и недавно открытая Детская железная дорога, где  учащиеся среднего и 
старшего звена проходят профессиональную  подготовку, формируют раннюю склонность к профессии же-
лезнодорожника.  

Коллективом детского сада разработана программа «Мы-будущие железнодорожники», цель кото-
рой - содействовать овладению системными знаниями о труде людей в обществе на основе ознакомления с 
разными видами труда железнодорожников, развитию понимания общественной ценности труда родите-
лей и других взрослых. 

       Традиционный перечень сюжетно-ролевых игр с производственными и бытовыми сюжетами 
наши воспитатели дополняют значительным количеством профориентационных игр железнодорожной 
тематики. Предметная среда в группах организуется с учетом полоролевой специфики используемого игро-
вого материала, так чтобы дети могли найти для себя то, что их больше всего интересует. Имеются игровые 
центры для мальчиков и девочек, приспособленные для сюжетно – ролевых игр профессионально – ориен-
тированного характера. В каждой группе создан центр железно-
дорожника, где размещены макеты вокзалов, поездов; фотогра-
фии  различных профессий железнодорожного транспорта;  
дидактические игры, знакомящие детей с профессией железно-
дорожника. Оборудован музей для знакомства дошкольников с 
историей Российских железных дорог. 

Мы надеемся, что наши дети научатся быть инициатив-
ными в выборе  интересующего их вида деятельности, что по-
может их дальнейшему успешному обучению в школе, в выборе 
профессии и карьерному росту. 

                              Павлова Елена Викторовна,  
                     заведующий детским садом №178 ОАО «РЖД» 

Ребенок в мире профессий 

Примите наши поздравленья 
В международный женский день! 
Пусть будет ваше настроение 
Всегда цветущим, как сирень, 
Пусть будет жизнь прекрасна ваша, 
И дети счастливы всегда, 
Пусть дом ваш будет полной чашей! 
Удачи, счастья и добра!  

 коллектив  Детского сада  
№178   ОАО «РЖД»   

С международным женским днем! 

Поздравляем! 

  Коллектив Детского 
сада с победой в конкур-
се  «Лучший выставоч-
ный экспонат», прово-
ди мо г о  в  ра мк а х 
«Кузбасского образова-
тельн ог о  фо ру ма —
2017» . 
Желаем коллективу 
дальнейших творческих 
успехов и новых побед!         

Гудочек  выходит с 12 декабря 2014 года 
 
Выпуск   № 9 
 

Гудочек   



Советы специалистов 
Татьяна Алексеевна Асанова,        

старший воспитатель 

    16 февраля в рамках городской опор-
н о й  м е т о д и ч е с к о й  п л о щ а д к и 
«Нравственное развитие и воспитание 
дошкольников различными видами дет-
ской деятельности» в детском саду про-
шел семинар-практикум «Ранняя      
профориентация детей дошкольного 
возраста. Профессии наших мам и пап». 

     Цель семинара:  диссеминация опыта работы педагогов Детского сада 
№ 178 ОАО «РЖД» по ранней профориентации дошкольников. Участни-
ками семинара стали воспитатели, старшие воспитатели ДОУ Западно-
Сибирской железной дороги. 
    Участникам семинара предложили просмотр детской деятельности.   
Воспитанники подготовительной к школе группы «Улыбка» совместно с 
музыкальными руководителями Ковалевой Е.В. и Новиковой Т.Г. подго-
товили театрализованное  представления «Встреча на вокзале». Воспита-
тель Селезнева М.А. продемонстрировала совместную образовательную 
деятельность с детьми младшей группы «Сказка» «Веселый паровозик». 
Дети в игровой форме закрепили знания об основных цветах, геометри-
ческих фигурах и отправились в путешествие с веселым паровозиком. А 
воспитатель старшей группы «Светлячок» Макарова И.И. с воспитанни-
ками отправились в столярную мастерскую, где ребята со своими папами 
смастерили паровоз с вагончиками. Участники семинара–практикума 
стали свидетелями открытия выставки детских рисунков «Путешествие 
по железной дороге»  (воспитатель Абакумова О.А.). Дети старших и под-
готовительных к школе групп прочитали свои любимые стихотворения о 
железной дороге. Продолжила семи-
нар-практикум экскурсия в музей дет-
ского сада  «История Российских же-
лезных дорог», где экскурсоводом ста-
ли дети старшей группы «Пчелки»   
Костяев Никита и Мосина Арина под 
руководством руководителя музея вос-
питателя Черкашиной Ю.В. Затем пе-
дагогам была предложена познава-
тельная детская деятельность с исполь-
зованием интерактивной доски 
«Вокзалы», воспитатель Черкашина Ю.В.  
         Взаимодействие детского сада и семьи в вопросах ранней профори-
ентации было представлено в творческо-познавательной встрече с роди-
телями подготовительной к школе группы «Улыбка» «Портфолио семей-
ного успеха», которую  организовала и провела воспитатель Кармаева 
О.В. С интересными историями на встречу пришли семья Антоновых, 
семья Гороховых, семья Бекреневых, семья Гришковых.     Слушатели 
семинара-практикума дали высокую оценку проведенному мероприя-
тию, отметили творческий подход, профессионализм педагогического 
коллектива детского сада в вопросах ранней профориентации детей до-
школьного возраста, ознакомлению с профессиями родителей. 

Розочки для мамы 

   Даже самое обыденное чаепи-
тие с таким десертом превра-
тится в изысканную трапезу.  
 

Ингредиенты:  400 гр. слоеного 
теста, 3 ст. ложки сахара, 2 ч. л. 
корицы, 300 мл воды, 2 яблока, 
сахарная пудра. 
Способ приготовления: 
1. Каждое яблоко промыть и 
нарезать тонкими дольками. 
2. Воду влить в кастрюлю, доба-
вить сахар, вскипятить. 
3. Дольки яблок опустить в горя-
чий сироп и варить 3-5 мин. 
4. Раскатать слоеное тесто, наре-
зать его полосками по 2 см в ши-
рину. 
5. На полоски  из теста выложить 
яблоки внахлест, посыпать ябло-
ки корицей. 
6. Свернуть тесто в рулеты и вы-
ложить их на смазанный проти-
вень. 
7. Выпекать розочки 20 мин при 
180̊, затем посыпать сахарной пуд-

рой. 

          Приятного аппетита!!! 

      Рита Тауфиковна Кучумова,      

       диет. сестра 

Галина Акимовна   Мельник,  старшая медицинская сестра 
                 Уважаемые родители!  
 Вот и наступила долгожданная весна! Ярче светит солнышко, день стал длиннее,  
зазвенела капель. Но время вирусных инфекций еще не закончилось!  Наоборот, 
возбудители ОРВИ при повышении температуры воздуха становятся активнее.     
В это время легко подхватить инфекцию, так как организм ребенка после долгой 
зимы ослаблен, часты проявления авитаминоза. Поэтому весной нужно больше 
есть фруктов и овощей. Желательно не посещать места с большим скоплением 
людей, и больше времени находиться на свежем воздухе, заниматься спортом. 
        Желаю всем здоровья и весеннего настроения! 

 Матушкин гнев, что 

весенний снег: мно-

го его выпадает,    

     да скоро растает. 

 Нет милее дружка, 

чем родная матушка. 

 Материнское терпе-

ние все перетерпит. 



   «Мама для меня самая любимая, добрая, красивая. Мы любим с мамой гулять, ходить в магазин. Она покупает мне 

йогурты, соки. Я помогаю маме убираться, заниматься с братиком. Я хочу, чтобы моя мама никогда не болела и бы-

ла всегда молодой и красивой ».  Аня Новикова,  5 лет 

  «Мы с мамой веселимся, играем в разные игры: «Волк и зайцы», «лото», «Догонялки». Моя мама очень красивая, 

веселая, любит шутить—когда приходит с улицы, она «морозит» нас. Она у меня просто удивительная».  

                                                                                                                                                                                Семен Никитин, 6 лет 

  «Мы вместе с мамой воспитываем нашего кота Мурзика, ходим по магазинам, помогаем маме стряпать бли-

ны. Наша мама добрая, красивая, иногда бывает сердитой».                         Семен и Данила Сероуховы,  6 лет 

  «Мы с мамой делаем разные поделки, стряпаем вкусные вкусности, ездим в большой бассейн. Моя мама добрая, 

красивая, самая лучшая на свете!».   

                                                                                        Вероника Романова, 6 лет 

  «Мы с мамой играем в школу, читаем книги, ходим на улицу кормить 

птиц. Моя мама красивая и счастливая, потому что у нее есть папа и 

я! »                                                                                   Вика Ремонтова, 5 лет 

  «Я люблю вместе с мамой смотреть мультики, строить из кон-

структора разные постройки. Моя мама может быть чуть-чуть 

злой, если я ее не слушаюсь».   Тимур Жданов, 5 лет 

 

    Весь мир начинается с мамы... 

 «Моя мама красивая, милая, заботливая, внимательная. Она ухаживает и 

присматривает за мной. Мама любит печь пирожные. В свободное время мы 

с мамой ходим гулять, зимой катаемся на лыжах».  

                                                                                           Наташа Панина, 6 лет. 

 «Мамочка моя любимая, хорошая, красивая и просто замечательная! Мы 

любим с мамой печь овсяные печеньки и пироги. А еще мы любим бегать напе-

регонки в садик, и я всегда прибегаю первая!».     Аня Довгенко, 6 лет. 

 “Моя мама любимая, убирается везде, готовит очень, очень вкусную еду. 

Когда я ложусь спать, она ко мне подходит, и мне не страшно. Мы любим 

каждый вечер собирать новые пазлы».                               Федор Федин, 6 лет. 

 «Моя мама самая красивая, добрая, милая. Она любит печь пироги и печенюшки в виде рукавичек, а я ей помо-

гаю».                           Лиза Блок, 6 лет. 

 «Мы с мамой играем в машинки, так как папа не умеет. Летом помогаю маме садить что-нибудь в огороде, 

помогаю мыть посуду, убирать игрушки. А когда мы ходили с мамой в бор, катались на ледянках так, что мне 

залепило все лицо снегом, так было весело. Я люблю свою маму за то, что она добрая, красивая, покупает мне 

любые машинки. Я хотел бы дарить маме цветы на все праздники и День рождения!”.   

                                                                                                                                                                           Матвей  Перловский, 6 лет  

  «Я люблю делать с мамой уборку, пылесосить. Еще в огороде летом выдергиваю морковку и свеклу, чтобы сва-

рить борщ. Когда мы ходили в магазин, мама разглядывала колечки золотые. Когда я вырасту,  обязательно 

подарю ей колечко. Моя мама строгая, справедливая. Когда папа на работе, вместо него она меня может пору-

гать, когда я шалю со Степаном. Я свою маму все-равно люблю».                          Богдан Максимов, 5 лет. 

 «Мы с мамой любим готовить, пылесосить. Мама читает мне сказки. Любим ходить с мамой на площадь Сове-

тов, там много снежных построек. Мама любит меня называть «солнышком» и «Варюшенькой». Моя мама 

очень милая, ласковая, заботливая. Я хочу пожелать маме здоровья, чтобы исполнялись все мамины желания, и 

чтобы скорее у нас родилась сестренка».                                                                             Варя Пуряева,  6 лет. 

 «Помогаю маме гулять с братиком на улице, помогаю делать уборку—мыть посуду, убирать игрушки. Я себя 

считаю маминой помощницей. Мама у меня строгая и красивая. Я хочу быть с мамой чаще, играть с ней».   

                                                                                                                                                                           Василиса  Сбеглова, 6 лет 

Говорят дети 
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Моя мама 
Обойди весь мир вокруг, 

Только знай заранее: 

Не найдешь теплее рук 

И нежнее маминых. 

Не найдешь на свете глаз 

Ласковей и строже. 

Мама каждому из нас 

Всех людей дороже. 

Сто путей, дорог вокруг 

Обойди по свету: 

Мама - самый лучший друг, 

Лучше мамы - нету! 

                       Петр Синявский 
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